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Fantastik fungi doo,
Slanacki put 22, Beograd,
Republika Srbija

Struc¢no misljenje i kategorizacija dijetetskog proizvoda

Podnosilac zahteva za  Fantastik fung1 doo, Slanack1 put 22, Beograd, Republika Srbija
registraciju
Proizvedac Fantastik fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija
Uvoznik
1zvoznik
Pakovanje 30 m1/50 ml
Dokumentacija o Zahtev za stru¢no misljenje i kategorizaciju dijetetskog proizvoda
dostavljena od strane o Kwvalitativni i kvantitativni sastav proizvoda
podnosioca zahtevaza o Specifikacije i poreklo sirovina
registraciju . Izgled originalnog pakovanja proizvoda
o Predlog deklaracije sa podacima o nameni i nacinu upotrebe
S
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STRUCNO MISLJENJE O PROIZVODU “Staroplaninske kapi lavlje grive®

Opis proizvoda

Proizvod “Staroplaninske képi lavlje grive® ukupne neto koli¢ine 30 ml/50 ml proizvodi Fantastik

fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija. Uz zahtev za izdavanje struénog misljenja,

odobrenja deklaracije 1 kategorizacije, podnosilac zahteva je dostavio: kvalitativno-kvantitativni sastav,

specifikacije sastojaka, predlog teksta deklaracije sa ograniéenjima za upotrebu, upozorenjima i

napomenama i idejno reSenje ambalaZe. Prema navodima podnosioca zahteva:

Namena proizvoda: Aktivne komponente su polisaharidi i polifenolna jedinjenja poreklom iz
gljive. PreporuCuje se kod poremecaja raspoloZenja, nesanice, kod prevencije i oporavka od
moZdanog udara, Alchajmerove bolesti, kod upalnih procesa, dijabetesa, regulisanja holesterola,
kod problema digestivnog trakta i ira, za jaCanje imuniteta, za odrZanje kognitivnih funkcija.
Ukoliko se pravilno uzima lavlja griva moZe smanjiti rizik od upala povezanih sa trudnoéom,
smanjiti rizik kod trudnickog dijabetesa kao i hipertenzije, smanjiti rizik od preeklampsije,
obezbediti nutrijente koji potpomazu razvoj zdravog embriona.

Sastejci: glicerin-vodeni ekstrakt gljive Hericium erinaceus, 1:1.8

Uputstvo za upotrebu: Preventivna primena: 1 x dnevno 40 kapi pre jela, rastvoreno u pola ¢ase
hladne vode ili soka. Terapijska primena: 2-3 x dnevno po 40 kapi pre jela, rastvoreno u pola caSe
hladne vode ili soka

Upozorenja: Kontraindikacije: Nije preporucljivo osobama koje koriste lekove protiv

zgruSavanja krvi. Efekti na trudnice i dojilje nisu dovoljno istrazeni.
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Analiza sastojaka

1. tecni ekstrakt gljive lavlja sriva, Hericium erinaceus (1:1,8, glicerol, 70%, V/V)

Lavlja griva (Hericium erinaceus) je jestiva gljiiva sa lekovitim znacajem. Uglavnom je
zastupljena u Aziji i ima dugu primenu u kineskoj tradicionalnoj medicini. SadrZi razli¢ite bioaktivne
polisaharide za koje se smatra da su odgovorni za aktivnost. Najzna¢ajniji su beta-glukani. Takode je
identifikovano i fenolno jedinjenje — hericenon B.

Rezultati istraZivanja su pokazali da ova gljiva poseduje imunomodulatorno delovanje koje potice
upravo od polisaharida i koje se ogleda u poveéanju broja T-éelija i makrofaga. Takode je pokazano da
ova gljiva ispoljava hipolipemi¢no delovanje. Hericenon B se smatra jedinjenjem koje je odgovorno za
antiagregaciono delovanje ove gljive. Neuroprotektivna i antioksidativna aktivnost se takode prepisuje
ovoj gljivi.

Ne postoje preporucene dnevne doze.

Preporuéena dnevna doza proizvoda od 120 kapi sadrzi 6 ml tecnog ekstrakta Sto odgovara

koli¢ini gljive lavlja griva od 3,3 g.

2. ostali sastojci

U proizvodu “Staroplaninske kapi lavlje grive® nije deklarisano prisustvo ostalih sastojaka.

Podaci iz dostavljenih specifikacija sirovina

Svi sastojci proizvoda “Staroplaninske kapi lavlje grive“ odgovaraju specifikacijama
proizvodaca.
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Kori$éena literatura:

Pravilnik o dodacima ishani (dijetetski suplementi) ("SL glasnik RS", br. 45/22)

Pravilnik o deklarisanju, oznacavanju i reklamiranju hrane (“SL glasnik RS”, br. 19/2017 i 16/2018)

Pravilnik o prethodno upakovanim proizvodima (“Sl. glasnik RS”, br. 43/2013)

Pravilnik o prehrambenim aditivima ("Sl. glasnik RS", br. 53/2018).

Pravilnik o prehrambenim i zdravstvenim izjavama koje se navode na deklaraciji hrane (SI. glasnik RS, br. 51/2018)

NA R
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ODOBRENJE DEKLARACIJE za proizvod “Staroplaninske kapi lavlje grive“
Deklaracija proizvoda “Staroplaninske kapi lavlje grive ukupne neto koli¢ine 30 ml/50 ml, koji
proizvodi Fantastik fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija, treba da sadrZi sledece
informacije:

Naziv proizvoda: Staroplaninske kapi lavlje grive, dodatak ishrani

Proizvodaé/Nosilac upisa: Fantastik fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija

Sastojci: tecni ekstrakt gljive lavlja griva, Hericium erinaceus (1:1,8, glicerol 70%, V/V)

Aktivni sastojak 40-120 kapi  |%NRV*
teCni ekstrakt gljive lavlja griva, Hericium erinaceus (1:1,8, glicerol) 2-6 ml /

*Nutritivna Referentna Vrednost
Namena proizvoda: Dodatak ishrani na bazi te¢nog ekstrakta gljive lavlja griva.
Nacin upotrebe: 40 kapi proizvoda rastvoriti u pola ¢ase hladne vode ili soka i koristiti do 3 puta dnevno.

Napomene: Proizvod nije zamena za raznovrsnu i uravnoteZenu ishranu i zdrav nacin Zivota. Cuvati van
domasaja dece.

Upozorenja: Preporucena dnevna doza se ne sme prekoraliti. Proizvod nije namenjen osobama
preosetljivim na sastojke proizvoda, trudnicama i dojiljama. Pre upotebe kod dece konsultovati lekara ili
farmaceuta.

Uslovi ¢uvanja: Cuvati na hladnom i suvom mestu.

Neto koli¢ina: 30 ml/50 ml

Najbolje upotrebiti do kraja:/Najbolje upotrebiti do:

Bar kod:

Serija (lot broj):

Broj i datum upisa u bazu podataka Ministarstva zdravlja Republike Srbije:
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NAPOMENE:

1. Uskladiti tekst deklaracije u skladu sa odobrenjem deklaracije.

2. Prema ¢lanu 10 Pravilnika o dodacima ishani (dijetetski suplementi) ("SL glasnik RS", br. 45/22)
na deklaraciji dodataka ishrani kod kojih je energetska vrednost u dnevnoj dozi manja od 50 kJ (12 kcal),
nije obavezno isticati tablicu sa nutritivnom i energetskom vredno$¢u kao ni izraZavanje koliCine
sastojaka na 100 g proizvoda.
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KATEGORIZACIJA PROIZVODA “Staroplaninske kapi lavlje grive®

Proizvod “Staroplaninske kapi lavlje grive®, ukupne neto koli¢ine 30 ml/50 ml, koji proizvodi Fantastik
fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija,

e sa slededim aktivnim i ostalim deklarisanim sastojcima: tedni ekstrakt gljive lavlja griva,

Hericium erinaceus (1:1,8, glicerol 70%, V/V)

o i preporuéenom dnevnom koli¢inom preparata od: 120 kapi (6 ml)
se na osnovu dostavljene dokumentacije i predvidenog nacina upotrebe, kao i iznetog stru¢nog misljenja,
svrstava u

DIJETETSKE PROIZVODE —- DODATKE ISHRANI

u smislu Pravilnika o dodacima ishani (dijetetski suplementi) ("SlL. glasnik RS", br. 45/22).
Struéno misljenje i kategorizacija za proizvod “Staroplaninske kapi lavlje grive®, ukupne neto koli¢ine
30 m1/50 ml, koji proizvodi Fantastik fungi doo, Slanacki put 22, Beograd, Republika Srbija, uradeni su
na Farmaceutskom fakultetu, Novi Sad, Univerzitet Privredna Akademija u Novom Sadu prema
odredbama Pravilnika o dodacima ishani (dijetetski suplementi) ("Sl. glasnik RS", br. 45/22) na osnovu
dokumentacije koju je dostavio proizvodad i drugih relevantnih literaturnih podataka kao deo
dokumentacije potrebne za upis dijetetskog proizvoda u bazu podataka koju vodi Ministarstvo zdravlja
Republike Srbije i ne mogu se koristiti u druge svrhe.

Novi Sad dekan Fakulteta
dr Milan I1i¢ prof. dr Nataga Jovanovié Ljeskovié
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